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Owoce w szkole [1]

Ju? od widlu lat nasza szko?a uczestniczy w programie "Owoce w szkole" w bie??cym roku szkolnym réwnie? bierzemy w tej
akcji udzia?. Program ,, Owoce w szkole” skierowany jest do uczniow klas | — 111 szké? podstawowych. Celem tego programu
jest d?ugoterminowa zmiana nawykow ?ywieniowych dzieci i m?odzie?y poprzez zwi?kszenie udzia?u owocow i warzyw w
ich codzienng diecie, na etapie na ktérym kszta?tuj? si? ich nawyki ?ywieniowe oraz propagowanie zdrowego od?ywiania
poprzez dzia?ania edukacyjne realizowane w szko?ach podstawowych.

Zadania zwi?zane z wdro?eniem w Polsce programu ,, Owoce w szkole” realizuje Agencja Rynku Rolnego. W ramach tego
programu dzieci klas I-111 szk6? podstawowych bezp?atnie otrzymuj? porcje owocowo- warzywne. S? to: jab?ka, gruszki,
truskawki, marchew, papryka s?odka, rzodkiewka, soki owocowe, warzywne lub owocowo-warzywne bez dodatku t?uszczu,
soli, cukru lub substancji chemicznych.
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