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Witaminowe kanapki [1]

Jeszcze na dworze Pnieg, aw sali ngim?odszych przedszkolakdw zago?ci?awiosna. Dnia 14 marcaw ramach realizowanego
Programu Moje dziecko idzie do szko?y nasi milusi?scy robili witaminowe kanapki.Przygotowywanie kanapek poprzedzi?a
oczywi cie pogadanka na temat zdrowego od?ywiania, a nast?pnie przy piosence Witaminki... dzieci przyst?pi?y do

pracy. Oprdcz rze?uchy i szczypiorku, ktore wyhodowali w k?ciku przyrody na sto?ach pojawi?a si? tak?e: sa?ata,
rzodkiewka, ogorek, pomidor, pyszna w?dlinka oraz oczywi?cie ro?ne sery. Przedszkolaki dzielnie pos?ugiwali si? sztu?cami,
a samodziel nie przygotowane kanapki smakowa?y wy?mienicie.
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